
 
社區工作坊  之  何謂癮癖症?

  

討論課題包括 

 

 癮癖症的定義 

 癮癖症的 四個 “C” 

 持續性使用藥物 

 癮癖症的冰山模型 

 改變階段 

 併發性障礙  

 康復之路  

 ASCO 服務概覽 

工作坊日期及時間 

（提供廣東話傳譯） 

 
1. 2月 5日 （星期一）   

早上 11時至中午 12時  

2. 3月 20日 （星期三） 

早上 11時至中午 12時  

 

實體參加地點: 

耆暉會 Carefirst Seniors & 

Community Services Association 
300 Silver Star Blvd.,  

 ON  M1V  0G2  
 

工作坊同步在 Zoom 直播: 

 
2月 5日 

  星期一    

 
上午 11時  至 

  中午 12時 

建議先到網上登記:  

https://us06web.zoom.us/meeting/register
/tZMtcu6oqD0tE9wAijJNrCT3ja9H-I1GayjJ 
Meeting ID: 870 5706 6798 
Passcode: 732375 

 

 

3月 20日 

  星期三    

 
上午 11時  至 

  中午 12時 

建議先到網上登記: 

https://us06web.zoom.us/meeting/register
/tZwsdOGgqzooEtBAc3ZETlcnH-
QfBmhyKq2x  
Meeting ID: 881 3885 1284 
Passcode: 209255 
 

 

 

 報名及查詢，請聯絡： 

info.hpcp@carefirstontario.ca 或 (416) 502 2323 ext. 6198 
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